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Po několika hodinách opouštíme téma eucharistických modliteb a dostáváme se k další části mše svaté, kterou jsou obřady přijímání. Tyto obřady začínají modlitbou Páně.
My se tomuto tématu budeme věnovat následující tři hodiny. Dnes se tedy zaměříme na modlitbu Otče náš a na embolismus, který zakončuje tuto křesťanskou modlitbu. Příští hodinu si řekneme něco o dalších obřadech (pozdravení pokoje, Agnus Dei a lámání chleba), abychom se pak zamýšleli nad samotným přijímáním.

Když mluvíme o mši svaté, můžeme se mnohdy setkat s názorem, že centrální částí mše svaté je eucharistická modlitba a v ní slova ustanovení, totiž proměňování. Když ale pozorně nasloucháme slovům ustanovení, pak si musíme nutně uvědomit, že cílem eucharistie není reálná přítomnost Ježíše Krista v eucharistii (tak, jak bylo rozvíjeno ve středověku – hlavně eucharistii vidět), ale jejím cílem je její přijetí – vezměte a jezte, respektive vezměte a pijte…  Přinášená oběť má smysl jen tehdy, když je na této oběti plná účast, a to přijímáním eucharistie. Z tohoto pohledu, i když to tak ale ve skutečnosti říct nejde, je centrální částí právě přijímání
.
Obřady přijímání, které začínají modlitbou Páně, tíhnou k tomu, aby konkrétně vyjádřily tajemství eucharistie. Tento pokrm má být žitý v našem životě. Tajemství daného, sdíleného, obětovaného, rozlámaného a rozdaného života má být něčím, co ve svém společenství vzájemně prožíváme – kdy své životy dáváme jeden pro druhého, pro společenství… 

Modlitba Otče náš

Úvodní výzva
Po elevaci spojené s doxologií a zvoláním shromážděného lidu (Amen) následuje modlitba, Otče náš, která je prvním z obřadů, který nás připravuje na svaté přijímání.

Modlitba Otče náš začíná krátkou výzvou. Všeobecné pokyny k římskému misálu k tomu říkají: „Po doxologii na konci eucharistické modlitby kněz s rukama sepjatýma vybídne k modlitbě Páně a potom se ji s rozpjatýma rukama modlí spolu s lidem“
. Zmiňme jen, že pro věřící se předepisuje postoj stání. Nic víc se neříká (možnost, aby i věřící stáli s pozvednutýma rukama, tedy ve starodávném postoji oranta, je připuštěna).
Text říká, že modlitbu Otčenáš kněz uvádí vybídnutím k modlitbě
. Misál předkládá různé způsoby, jak to kněz může učinit, ale zároveň je ponecháno knězi, kterou z nabízených výzev zvolí, či případně zda k této modlitbě pozve vlastními slovy. Jediný význam těchto slov spočívá v tom, aby kněz pozval věřící k modlitbě a aby tuto modlitbu začínali všichni společně, totiž, aby ji všichni pronášeli již od slov „Otče náš“.

Modlitba Otče náš v liturgii
Velmi zajímavým je sledování historického vývoje zasazení modlitby Otče náš do eucharistického slavení. Původně se tato modlitba modlila po lámání chleba a důraz u této modlitby byl kladen na téma chleba. Eucharistie totiž byla vnímána jako vyslyšení prosby – chléb náš vezdejší dej nám dnes.

Další zajímavostí bylo, že v některých zemích po této modlitbě následovalo ještě biskupské požehnání, které mělo připravit věřící, aby přijali eucharistii skutečně plodným způsobem.

Kolem roku 600 papež Řehoř Veliký provedl změnu, když tuto modlitbu přesunul bezprostředně za kánon, za eucharistickou modlitbu. Záměrem bylo, aby se tato modlitba stala jakýmsi pojítkem, přemostěním, mezi eucharistickou modlitbou a přijímáním. V tomto slova smyslu se modlitba Otče náš stávala jakoby centrální modlitbou. Svatý papež Řehoř Veliký tedy modlitbu Otče náš nevnímal již ve spojitosti s eucharistií a jejím přijímáním, ale spíše jako zakončení kánonu.

Na tomto místě se u modlitby Otče náš neklade už tolik důraz na téma chleba, pokrmu, který je nám dáván, ale na prosbu o vysvobození od zlého. Snad i proto se v Tridenstké liturgii modlil tuto modlitbu kněz sám a všichni přítomní pronášeli jen ona poslední slova – sed libera nos a malo (ale zbav nás od zlého). Tuto prosbu následně rozvíjí embolismus, který je k modlitbě Páně připojen.

Máme ale některé výjimečné okamžiky, kdy je embolismus nahrazen jinou modlitbou, kterou můžeme vnímat jako určitý náznak dřívějšího biskupského požehnání. Tak například při mši svaté, při níž se uzavírá svátost manželství, na místo embolismu zaznívá modlitba za manžele. Při této modlitbě kněz svolává na novomanžele Boží požehnání.

Embolismus
Jak jsme již řekli, současná liturgie rozvíjí v tak zvaném „embolismu“ poslední prosbu modlitby Páně – ale zbav nás od zlého. Člověk touží být vysvobozen od zlého, aby mohl přistoupit k Pánovu oltáři.
Když čteme spis Didaché, tak si můžeme všimnout, že tento spis připojuje k modlitbě Páně také ještě doxologii. V určité etapě dějin se ale v římské tradici upřednostňovalo pouze pronášení prostých slov evangelia – modlitba, jak nám ji zaznamenal evangelista Matouš.

Liturgická reforma II. vatikánského koncilu však tuto doxologii znovu do liturgie uvedla. Nepronášíme ji však bezprostředně po modlitbě Páně, ale až po embolismu. Onou doxologií jsou slova: „neboť tvé je království i moc i sláva na věky“. Tedy slova, v nichž Boha označujeme za Pána veškerého stvoření.

Tento smysl naplňuje evangelijní příkaz – je-li dům (člověk) osvobozen od ďábla, pak je třeba jej ještě naplnit. Prosili-li jsme v embolismu o vysvobození od zlého, pak v této doxologii vyjadřujeme, že svůj život naplňujeme vztahem s Bohem, který je Pánem dějin. 
Všeobecné pokyny k římskému misálu k tomuto úkonu říkají: „Po modlitbě Páně kněz s rozpjatýma rukama sám recituje nebo zpívá embolismus Vysvoboď nás; po jeho ukončení lid zvolá: Neboť tvé je království“
.

Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Čím začínají obřady přijímání? 
2. Jaký je význam úvodní výzvy před modlitbou Páně? 
3. Kdy se v liturgii modlila modlitba Páně původně? 
4. Na jakou prosbu byl kladen důraz, když se modlitba Páně modlila po lámání chleba? 
5. Co doprovázelo v některých oblastech modlitbu Páně? 
6. Jaký význam mělo biskupské požehnání po modlitbě Páně? 
7. Kdy došlo k přesunutí modlitby Páně a kdo jej provedl? 
8. Kterou prosbu rozvíjí modlitba Páně dnes? 
9. Co je to embolismus? 
10. Jak zní doxologie, která zakončuje embolismus? 
11. Odkud je doxologie po embolismu – odkud ji známe?
Nabízené otázky k snadnějšímu studiu
1. Modlitbou Páně.
2. Abychom modlitbu Páně začali všichni společně hned od prvních slov.
3. Po lámání chleba.
4. Chléb náš vezdejší dej nám dnes.
5. Biskupské požehnání.
6. Vyprošování plodného přijetí svátosti.
7. Papež Řehoř Veliký kolem roku 600.
8. Ale zbav nás od zlého.
9. Modlitba, která rozvíjí poslední prosbu Otčenáše.
10. Neboť tvé je království i moc i sláva na věky.
11. Ze spisu Didaché.
� Eucharistie je celek, proto je špatné vlastně přistupovat na konstatování, že některá část je důležitější než jiné… 


� VPŘM, č. 152.


� Myslíme tím výzvu, kterou kněz pronáší slovy: Podle spasitelova příkazu…, nebo jinými. 


� VPŘM, č. 153.
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